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tente para cse entonees les quedaba lejos. A partir de esc momenio se organizan v crean un comilé para
la construccidn de una nueva capilla. Recac en clla la funcidén de presidenta de dicho comite, v Tue tan
activa su participacion, gue casi todos los materiales de dicha capilia los consiguio por medio de dona-
ciones. Asi quedo consiruida la Capilla Inmacutada Concepcién ¢n la comunidad de Buenos Aires de
Chilibre.

Lucgo de coordinar, organizar y trabajar en la consiruccion de la capilla en mencion, le surge ofra inquie-
tud: la Construccion del Sub-Centro de Salud de la comunidad de Chilibre. Para ello sc crea un comilé
del cual fue, por varios anos, la presidenta. En conjunte con los demas micmbros de dicho comitg,
Presentacion continua la movilizacién en pro de los intercses de la comunidad, y logra adquirir ¢! te-
rreno y los materiales para la construccidn de dicho Sub-Centro mediante donaciones y actividades diver-
sas para la consccucion de los fondos necesarios.

Después de varios afios de creado el Sub-Centro de Salud de Chilibre, éste se queda corto para cumplir
con las necesidades de la comunidad, que crecia aceleradamente, y, deciden conformar un comiié para
evaluar las posibilidades de construir un Centro de Salud con mayor capacidad de atender a todos los re-
sidentes de Chilibre.

Eligen a Presentacion Aravz para presidir esta comision, la cual, luego de hacer las evaluaciones y realizar
varias negociaciones con diferentes sectores tanto de la comunidad como de instituciones gubernamen-
tales, logra conseguitr nuevos terrenos y nuevas donaciones para la construccion del actual centro de
salud.

Antes de la construccion del Centro, asi como del Sub-Centro de Salud de Chilibre, la senora
Presentacion Aralz se dedicd a las actividades de partera en beneficio de las mujeres de escasos recursos
y, por iniciativa de la enfermera Romelia de Silva, toma un curso formal de partera en la Maternidad del
Hospital Santo Tomdas. También se¢ dedicaba entonces a realizar los rezos de difuntos, actividad que le
ayudaba a incrementar ¢n algo sus recursos econémicos para el sustenio del hogar.

Otra de las actividades que le consagraron méritos en su comunidad, esta el haber sido 1a fundadora del
Grupo de Formacion de Mujeres Catdlicas, en el cual ocupé ef cargo de coordinadora, luego de su [un-
dacién. Este grupo funciona en la actualidad y se dedica a impartir cursos de cocina, modisteria, manua-
lidades, entre otras actividades. Ellas forman parte de la Federacién de Mujeres Catélicas de Panama.

Luego de muchos afios de ejecutar diversas actividades en pro de la comunidad de Chilibre, Presentaciin
Aratz tiene problemas de asma y de las articulaciones. Por eso se ha visto obligada a reducir su ritmo de
trabajo en beneficio de la sociedad, aun cuando ella recuerda con nostalgia todas estas obras en las cuales
puso su empeno y juventud. Su actuacidon es un ejemplo para generaciones nuevas,



Publia Nunez

Por: Alibel Pizarro

on la sencillez y seguridad que da la vida, Publia Ntfiez, actualmente Presidenta del Movimiento de
Mujeres de la Costa Abajo de Colén (MOMUCAC), le dedica su tiempo y su calor humano a las activi-
dades relacionadas con la promocién de la mujer, dentro de su espacio.

Ella es la cuarta hija de Elvira Madrid y de Remigio Nuifiez. Se crié en la Comunidad de Santa Rosa, en
Rio Indio, Provincia de Colon.

De ella, nos dice su madre: “Publia, que se qued6 en Santa Rosa, ha seguido en el camino del trabajo
sobre la mujer. Yo la impulsé a que ella participara como catequista y a su esposo como Delegado de la
Palabra en su comunidad. Como Catequista, aprendié en la Iglesia acerca de los estudios sobre la mujer.
Cuando era chiquita me acompanaba a mis charlas y mi trabajo con las mujeres en las comunidades.
Desde la escuela le gustaba participar, no tenia miedo a hablar, No sé si sera por eso que aprendio y ha
seguido en este camino”,

Piiblia es una de las fundadoras de MOMUCAC vy fue vice-presidenta en la primera junta directiva del
Movimiento. MOMUCAC nacié como idea desde 1994, pero no fue sino hasta el 30 de noviembre de
1996 cuando se retne la Asamblea General para aprobar los estatutos. Como alli se dice, MOMUCAC
“nace de los grupos de mujeres organizados, de las CEBs” (Comunidades Eclesiales de Base), y Publia
flenia gran experiencia porque habia participado desde nifia en las CEBs, acompanando a su mama.

Ha participado en muiltiples talleres de formacién. También, en la formaciéon de catequistas brindada por
el Equipo Misionero de la Didcesis de Colon, en las Escuelas Metodoldgicas (1990-1992) organizadas por
CEASPA en la Comunidad de Chagres, Colon, en el Instituto Cooperativo Interamericano (ICI) y en las
actividades nacionales del Foro Mujer y Desarrollo. Entre los afios 1998-2001 participé en multiples
G@apacitaciones, reuniones y eventos de incidencia para promover la Ley de Titulacion Conjunta de la
Tierra. Entre 1998 y el afio 2002, participo activamente en la gestion y coordinacién de un Proyecto de
Fortalecimiento Organizativo cuyo financiamiento provenia de la Unién Europea en Panama. Y en el
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2003, fue parte importante de la Coordinadora de Mujeres Rurales (CONAMUR), en donde particip6 en
un Taller de Comunicacion en San José, Cosla Rica. También ha participado como capacitadora en
Talleres de Campesina a Campesina organizados por CEASPA (2002), y con su presencia ha motivado la
creacion y fortalecimiento de grupos de mujeres en las comunidades de Escobal y de fa zona de vecindad
del Parque Nacional San Lorenzo.

Lo mds asombroso es que Publia es madre de 9 hijas y 2 hijos y vive con su esposo Florentino y Ias hijas
¢ hijos mas pequefios en la Comunidad de Santa Rosa.



Rosa Maria Britton

Por: Margarita Vasquez
A “esa mujer”.

a muerte estd en los catres es un cuento tan desgarrador como el mismo abandono de la mujer que expone.
E;ALa escritora Rosa Maria Britton, en La Muerte tiene Dos Caras (en el que se incluye este cuento), y en sus
libros, en general, pone en las manos del lector todo el conocimiento de la realidad, de la ciencia y de la
historia que le ayudaron a acumular su mentalidad abierta, sus lecturas formadoras, su profesion, sus via-
jes y, sobre todo, el discurso cargado de humanidad de una madre que les hablé a sus hijos de la vida y
que tuvo eco en la palabra dicha en catorce libros publicados.

En su pelicula Hable con ella, Almodévar propone que hay una manera de tratar a la mujer que tiene que
ser distinta a la manera como se trata al hombre. Que a “ella” hay que hablarle porqgue esa linea de con-
tacto con el otro es la que la mantiene viva y la hace florecer. Pero, también, que ella necesita decir lo
que hay en su intramundo, en su conciencia, en su alma, para develar una esencia diferente que esta
marcada por los sentimientos. Esta ha sido la linea seguida por Rosa Maria Britton. En sus libros, uno
tras otro, las huellas de la madre contadora de historias esta presente desde El afaiid de uso (su novela
mas leida y disfrutada por la juventud) hasta Laberintos de Orgullo (su tiltima gran novela). Encuentro que
en todas estd la voz de la madre que hablaba con ella. Pero, ya ocurrido el milagro, esa esencia femeni-
na insuflada en el alma de Rosa Maria, habla en su literatura y puede ser seguida y disfrutada desde dos
puntos de vista siempre: el de quien dice v de quien observa; desde la mujer y desde el hombre; desde
el extranjero y desde el nacional; desde el que vive y desde el que espera la muerte.

Rosa Maria es ginecologa oncdloga. ;Tenemos conciencia los lectores de lo que se vive al tratar todos los
dias con el dolor y la muerte? Si no lo pensamos, posiblemente no tendremos ni idea nunca de lo que eso
trae. Pero es que este trafico dolor-muerte significa que, con formacion e informacion (la doctora Britton
se doctord en Medicina y Cirugia en la Universidad de Madrid y continué sus estudios de especializaciéon
en Ginecologia y Oncologia en los Estados Unidos, ademds de haber realizado multiples investigaciones
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en ¢l Laboratorio Gorgas de Panama), s¢ puede llegar a an cruce en ¢l que se interpela a la alegriayala
vida. El asunto estd en que esta inierpelacion se hace con absoluto conocimiento de causa, de ahi que
hava escrito libros como La costilla de Addn (que, por cierto, debe ser leido por todas las jovencitas
panamenas), dirigidos a una lectora comun para expresar ese conocimiento cieniifico en palabras corrien-
tes. Y si a alguien se le ocurriera despreciar este libro porque no esta escrito en el lenguaje técnico de fa
medicina, es porque no sabe que esla “traduccion” es dificil. que se escribe asi porque se saben las pa-
labras que entiende la lectora comun, “esa mujer”, como dice la cancion, necesitada de que le hablen en
su propio lenguaje sélo para saber, para defenderse, para cuidarse.

Cuando he oido hablar a esta “mujer”, he reconocido su ubicacion tras ¢sa palabra oral {lena de humor,
de ironia, de claridad v de irrespeto por los convencionalismos intiiles pero de respeto por la vida y por
el alma femenina: esid situada en el centro de ese cruce del que vengo hablando: vida-muerte, dolor-ale-
gria. Asi, la he escuchado en programas de la television nacional e internacional, con las personas jovenes
y las ancianas, desde la posicion de quien da fe en las actas de la debida cjecucion de un proceso elec-
toral hasta la de quien es interrogada, con fe, por la juventud,

Ella pertenece a numerosas sociedades cientilicas y culturales, pero a la Fundacién Pro Biblioleca
Nacional se ha entregado en cuerpo v alma. ¢Quiere usted encontrarla? Alli lo hara, porque cumple un
horario estricto que va mucho mds alla de las ocho horas diarias, ya que en ios hermosos salones de la
Biblioteca Nacional Ernesto J, Castillero auspicia v presencia el desarrollo de una actividad cultural rica
y variada. Bajo su direccién se han realizado, por ejemplo, la I Feria del Libro y el 1 Congreso de
Literalura Panamena, que tuvieron €xitos inesperados. Tal vez su nombre ha servido de incentivo: el de
una mujer que ha obtenido scis veces el Premio Ricardo Miré en novela, cuento y teatro, asi como otros
internacionales en Costa Rica, Guatemala v Espaiia, ademds de haber sido publicados sus libros por edi-
toriales reconocidas.

Por diecisiete afios dirigié el Instituto Oncolégico Nacional, y duranite esc periodo consolidd esia instilu-
cién su prestigio internacional como centro de investigacion y tratamiento del cancer. Estas dos ultimas
actividades, como presidenta de la Fundacion Pro Biblioteca y como Directora del Oncologico nos pre-
seplan otra faceta de Rosa Maria: su capacidad administrativa y de organizacion.

¢Es esto todo? No. Hay un hogar que mantiene encendidos la comprensién, fa admiracion y el carino de
su comparnero de siempre, Karl Britton, v el amor de sus dos hijos, que siguen los pasos de {a madre. Hay
pisica en su memoria y en su alma.¥ hay, también, un rincdn del Mar Pacifico en donde, el silencio per-
sonal, permite escuchar las voces del pasado, especialmente la de la aderada madre, y los gritos alegres
de la nifiez y la juventud de Panama que trae la brisa.



Rosario Ramirez

Por: Corina Luna

‘ Ala maestra Rosario Ramirez hay que identificarla por haber llegado a una meta muy pocas veces
(A lograda: en estos momentos cuenta con 50 anos de ser educadora de forma ininterrumpida en be-
%ﬂEfiCiO de los ninos v nifas panamenos. La experiencia, la pericia, el conocimiento de esta mujer que
Seentrega a sus pupilos permitirian decir con el poeta que su nombre de “maestra” es su corona, que no
debe jamas esconder ninguna espina.

[Graduada de maestra en 1953, se desempenié como maestra de primera ensenanza en dreas rurales. Incié
su magisterio en ese ano del Cincuentenario en la comunidad de Calabazal en Ocui, Herrera. En 1955 la
trasladaban a la isla de San Miguel. Toda una saga. Desde un pueblo de las Provincias Centrales hasta
la isla que significaba un cambio total de la realidad circundante. Alli, en la isla, funda el primer pe-
riodico, 1lamado “La voz estudiantil”.

En 1964 se traslada al Arenal de San Carlos en la provincia de Panama. Alli tiene que ingeniarselas. Inicia
sus clases multigrados en el portal de una casa, usando el piso de tierra y una varita, como tiza y pizarrén.
Gracias a su empeno y el de la comunidad, logran entre todos, por medio del trabajo comunitario, cons-
fruir tres aulas, un comedor y un servicio, para servir una poblacién estudiantil aproximada de 50 nifios
y ninas.

Después de 20 anos de servir como maestra rural, se traslada a la capital. Fue designada en la escuela
Carlos A. Mendoza en Veranillo, San Miguelito. En el aflo 1972, la trasiadan nuevamente a la Escuela
José Agustin Arango, donde inicia, buscando un medio de ensefiar a “ser”, los grupos de ninos guias del
tolegio.

Aprovecha, a la par, su estancia en Panam4d, y en 1973 se graduda de especialista en Retardo Mental por el
[PHE, y brinda entonces sus conocimientos en aulas especiales de su escuela. Se jubila en 1984, pero no
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abandona el trabajo. Sus conocimientos de retardo mental le permitirian seguir dando clascs especiales
voluntarias a los nifios con este problema.

Ingresa a la Asociacion Nacional de Muchachas Guias en 1980 como guiadora, y alli va escalando posi-

ciones que la han llevado a ocupar dos veces la presidencia a nivel nacional. EJ Gobierno Nacional la con-
decoré con la Medalla al Maestro Manuel José Hurtado.
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Sandra Eleta

Traduccion libre de un texto en portugués de Consuelo Tomas

Profundamente enraizada en lo humano, sin caer en localismos o provincialismos, Sandra Eleta es con-
siderada una de las fotégrafas mds importantes en el ambito latinoamericano. Cuenta con el
reconocimiento expreso de los centros especializados donde la fotografia es parte esencial de una forma
de ver y sentir el arte. Punto de referencia para muchos fotégrafos nacionales, su arte nos es absoluta-
mente imprescindible para ensayar una defensa de lo mejor que hay en nosotros.

Sandra Eleta (Panamd, 1942), conocida en diversos ambitos a nivel mundial, mantiene un sello perso-
inal en toda su obra. Los personajes de sus fotografia, literalmente, hablan, preguntan, desafian. Hay en
su obra cierta capacidad para reflejar una luz interior de las personas, que es producto de horas de traba-
jo, de busqueda. Sandra persigue el alma de sus objetivos. Para ella, los seres humanos son una fuente
inagotable de expresion tnica y original. El tema, su tema: las personas. El desafio mayor: dejar que las
jpersonas muestren su alma. "En una sesion de retrato te interesa agarrar el alma de la persona retratada.
[Eso ocurre o no ocurre, pero no basta que ti quieras o tengas la voluntad de ir a buscar el alma de esa
persona, no va a suceder por eso. No sucede asi. Lo mas que puedes hacer es estar diponible y que esa
persona deje que su alma llegue a la superficie, es como saludarse fotografo y modelo, mutuamente, y

{dejar que ocurra el milagro."

Precisamente, por esa capacidad para esperar con tenacidad la realizacién del milagro, los personajes
retratados por Sandra Eleta no forman parte de la apologia de la miseria humana a la cual se afilian
muchos fotografos desde mediados del siglo XX.

Dorothea Lange o Diana Arbus, por ejemplo, hacen una denuncia muy particular de la capacidad de cruel-
dad que tienen los seres humanos para con sus semejantes. Arbus (USA, 1934) pone en evidencia la otra
cara de la “American way of life”, retratando travestis de los bajos fondos, gente de circo, “homless”,
moribundos en los hospitales de caridad, ladrones menores en las atestadas avenidas de los mismos ba-
rios que los recolectores de imagenes del buen vecino del mundo se empefian en hacer desaparecer.
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No es esa la tonica de los retratados por Sandra Eleta. Ella va en busca de la magia que impulsa la vida,
de la dignidad de aquellos que son ignorados por el “establishment” o por los libros de historia.

"La mirada de Sandra Eleta es vital, positiva, llena dc carino, de solidaridad. La impuisa un afan por re-
velar la belleza de su gente.” Resulla particularmente imporiante su trabajo Portobelo (19775, Este lugar,
situado en la costa Atlantica, antiguo asentamienio de las ferias en los inicios de la colonia y poblado por
descendientes de esclavos, estd en las pupilas de la fotografa desde la infancia, cuande, levada por su
padre, visitaba recurrentemente la bahia, escuchaba los cantos de los congos y se dejaba fascinar por aigo
que ella sabia que le concernia. " Portobelo es el trabajo con el gue mas me identifico. Tiene mucho sig-
nificado para mi. Independientemente de que sea bueno o malo, bonito o [eo, lo importante es fo que sig-
nifica. Para mi, es lo mds importante. Fueron muchos afios los gue vivi alli. Yo no era una persona que
pasaba, sino que vivia Portobelo. Eso te da raices v ¢ conecta con la gente. La gente de Portobelo fue mi
familia, y seguird siéndolo. Son amistades que se renuevan. Vivi cn otros lugares, conoci a otras personas,
muchas cosas en mi vida han cambiado, pero Portobelo sigue como una constante.”

Para los que observan por primera vez sits fotografias de Portobelo, es evidenie su conexion con el lugar
v con la gente. "Sandra Eleta testimonia lo local: ninguna imagen suya es prisionera del dispositivo. Cada
una remile a otra cuya presencia se deja sentir, no como Hamada de atencion pero si como mediacion de
una distancia. Por arte del presagio, la foiografia se convierte en un amulets."

Similar a Portobelo, es su trabajo sobre los indigenas en Por los caminos del Chagres, Emberas, lijos del rio
(1987), que esta distante de las impidicas muestras antropoldgicas, o de la pagina turistica de los libros
de fotografias que muestran un Panamd multicolor v glamoroso con indios sonrientes ataviados para un
coctel de buenas vidas. Sandra prefiere dejarse llevar por la 16gica dc la sobrevivencia en un mundo
donde las reglas del juego son otras; donde una noche o un rio mandan mas que una Constitucion; donde
perder el camino puede significar la muerte. En esa logica, el lente de Sandra capla la magnificencia de
aquellos que confian mas en su instinto que nuestros politicos de turno, la sabidurfa de quienes no
poseen libros pero que saben leer los signos de lo que se mueve entre las sombras. Revela en sus fotos
un "conocimiento profundo de su pais", y el convencimiento profundo de que la riqueza principal de
Panama esid en aquello que no percibimos, a no ser que oigamos bien. “Esto ocurre cuando se crea una
conexién muy fuerte entre lo que se es y lo que se hace. Es posible crear a partir del propio yo o a par-
tir de una careta, pero el trabajo siempre lleva tu marca. Cuando estas conectado con tu esencia, tu traba-
jo tiene esa fuerza."

En El imperio nos visita nuevamente (1991), Sandra reafirma su vocacion por las historias, esta vez, haciendo cre-
cer un argumento. En un simil filmico que relaciona la invasion espafiola del siglo XVI con la reciente
invasion estadunidense a Panama (1989), monta su guion sobre los textos de las cronicas de la conguista con
testimonios actuales de los sobrevientes de los incomprensibles atagues estadounidenses a una poblacion
ctvil indefensa e inofensiva. La invasién estadounidense fue un hecho mias en la cadena de los hechos hisiri-
cos agrupados alrededor de las relaciones con los Estados Unidos. Sobre esa logica. Sandra decide “que hay
que decir algo al respecto” o "hay que denunciarlo", para situar el hecho en perspectiva y evitar explicaciones
conjeturales. Su trabajo como directora y realizadora imprime un sello al filme que lo salva del sensacional-
ismo documental o friamente académico para incluirle mas en la ténica del cinema de autor.



Sagrario Santaesteban

Sagrario Santaesteban llegé a Chilibre en 1974, y desde ese momento comenz6 a realizar reuniones para
infercambiar ideas e informacién entre las mujeres sobre la problematica femenina. Habia ingresado a su
tongregacion, Esclavas de Cristo Rey, en el afio de 1952. En 1956 llegé a Venezuela, y después de varios
aiios de trabajo en aquel pais viajo a los Estados Unidos a realizar estudios superiores. Una vez termina-
dos los estudios, por cuatro afios consecutivos, y adquirir las licenciaturas, regresé Venezuela, hasta el
29 de julio de 1974, cuando llegé a Panama para integrar Ia comunidad en Ia Misién de Chilibre.

Por su capacidad para acercarse a sus semejantes asi como de organizar a los grupos, sumada al titulo
sicologia que habia ganado, se interesa enormemente por lo que le tocaba hacer. A la par comienza el tra-

bajo en las diferentes pastorales en el corregimiento.

Monsefior McGrath, personalmente, le pide que elabore y ejercite un programa para trabajar con las
mujeres en beneficio de la propia mujer, y le encarga a ella esta labor. Es asi como Sagrario pasa a ser
gestora del Foro Mujer y Desarrollo a través del frente de mujeres politicas y empresariales. En Ia comu-
lidad pone en marcha Ia pastoral de Ia mujer, donde es ella quien llama, convoca, organiza y sienta las

@ases para lo que mas tarde se convierte en los centros de formacién de Ia mujer.

Sagrario es Ta maestra, la amiga, la consejera y, muchas veces, la madre, pues aconseja, ensefia, sostiene
'_-‘anima. Recordamos que hombres y mujeres Ia llamaban madre espiritual, pues eso era realmente. Hacia
suyo el dolor y los problemas de cada uno. Nos ayudaba a superar las angustias del diario vivir. Sagrario
s [a catequista de los catequistas. Nos ensefia cémo elaborar programas, como hacer Ia planificacion, cual
g la metodologia. Es Ia mujer del orden y el detalle, no habia nada imprevisto, todo estaba planeado,
ii‘.eﬁsado, mejorado. Todo tenia un orden, un momento, una accion. Todo tenia que salir bien, practicaba,
todo estaba limpio, cada cosa en su lugar.
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